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Editorial

A sustentabilidade é o Gnico caminho possi-
vel para fazer face aos desafios que se colo-
cam hoje, como as alteragdes climaticas, a
crescente poluicdo, ou a perda da biodiver-
sidade. No entanto, apesar destes desafios
serem globais, a agdo quer-se local: nas
politicas que afetam o dia-a-dia das pesso-
as, sendo por isso as autarquias e particu-
larmente os municipios, dada a multiplicida-
de de competéncias que possuem, atores
privilegiados para concretizar esta agao.

O ECOXXI apresenta-se desde a sua génese
como um programa organizado, que visa a
promogdo da consciéncia dos decisores
locais para as praticas mais sustentaveis,
aferidas através de um conjunto diversifica-
do de indicadores. Mais do que um galar-
ddo, é uma ferramenta, pois permite aferir
o desempenho e a evolugdo em varias
areas e simultaneamente um “Guia para
Boas Praticas” prendendo inspirar a inova-
cdo e a construgao de territérios mais sau-
daveis, sustentaveis e resilientes.

Nesta edicdo 2024 que da continuidade
aos mesmos pressupostos, esperamos con-
tinuar a sinalizar e reconhecer os munici-
pios mais sustentaveis de Portugal.

Margarida Gomes
Coordenadora Nacional ECOXXI

Artigos
Sustentabilidade e Saude,
dois conceitos interligados

Os portugueses tém a percegéo de que as altera-
cOes climaticas tém elevados riscos para a saude,
mas néo tém muito conhecimento desses riscos.
Por outro lado, a visdo multidimensional dos muni-
cipios confere-lhes particular sensibilidade para
este tema. Leia os artigos das pp. 6-7.

ECOXXI 2024
Sessao de Langamento na APA

PROGRAMA

BANDEIRA VERDE
ECOXX| Avertura das Candidaturas

a Municipio ECOXXI 2024

Agéncia Portuguesa do Ambiente | Amadora
22 de margo | 14h30

No dia 22 de margo das 14h30 as 17h00, tera
lugar no auditério da Agéncia Portuguesa do
Ambiente (Alfragide - Amadora), a Sessdo de
Langamento e Abertura de Candidaturas a
Bandeira Verde ECOXXI 2024.

QRcode para o programa:

Nesta edigao:
Editorial 1

Sessdo de Langamento ECOXXI: 22 de margo 1

Sustentabilidade e Saude, dois conceitos
interligados

ECOXXI 2024: Candidaturas abertas; novidades
2024, indicadores e pontuagdo

Eco-Freguesias XXI - 52 edigao a decorrer

Projetos de cooperagdo Eco-Escolas/ Municipio

Boas praticas em municipios ECOXXI

Artigos: “Riscos Climaticos e a Saude dos
Portugueses” e “Municipios saudaveis, municipios
sustentaveis”

Novo aviso: Fundo Ambiental
Em breve: formagdes tematicas online 8
Calendarizagdo ECOXXI
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aBA2E Inscrigoes até 30 de abril

ECOXXI 2024: Candidaturas abertas

A sessdo de langamento da edigdo 2024 do Programa ECOXXI, marca o inicio do periodo de
candidaturas no Programa, que decorre até final de junho.

Todos os municipios interessados em participar, devem preencher a ficha de inscri¢ao disponivel
na pagina do Programa e submeter a mesma na Plataforma ECOXXI ou enviar por e-mail até ao
dia 30 de abril. Apds este procedimento, a ABAAE aprovara a inscrigdo e o municipio tera aces-
so a candidatura, bem como ao Guia de Apoio (versao completa).

Indicadores atualizados

Novidades da edi¢ao 2024

Em 2024, foram atualizados e revistos os 21 indicadores ECOXXI, n&o se registando alteragdes mui-
to significativas face ao ano anterior. Destacamos na atualizagdo do indicador 16 “Agua Segura e ~ &
Qualidade dos Servigos de Aguas Prestados aos Utilizadores” as novas questdes relacio-
nadas com a utilizagéo e gestéo eficiente da 4gua no municipio, bem como com a reutili-
zagdo da &gua. Ja no indicador 18 “Valorizagdo da Energia na Gestao Municipal” as novi-
dades s&o relativas a valorizagdo da aquisi¢édo de bens com maior eficiéncia energética
(ORI TEL N ou aos resultados dos Planos de Redugdo de Consumos de Energia enquadrados no
(G EG 2L OB PPE (Plano de Poupanga de Energia). Para além destes, foram introduzidas alteragoes
NGB TER pontuais nos indicadores 3, 12, 13, 17 e 20.

contempla A edigao deste ano integra ainda um novo questionario Eco-Funcionérios XXI, dirigido ao executivo e técnicos das
este ano autarquias que aborda diversas tematicas ligadas a sustentabilidade.
novas . ~
questdes, Indicadores e pontuacao 2024 N
avaliando 0 1-Promogéo da Educagdo Ambiental/EDS por Iniciativa do Municipio Cada indicador ECOXXI procura
9-Alteragdes Climaticas —m—— aferir progressos numa tematica
desempenho 18-Valorizagdo do Papel da Energia na Gestéo Municipal  se— ﬁ. g
do municipio 11-Ordenamento do Territdrio: Espagos Verdes, Planeamento e Requalificagdo urbana  ee— espeCI Ica.
. 19-Mobilidade Sustentave| —e——— 3 Avi
e da entidade 17-Produgéo e Recolha Seletiva de Residuos Urbanos — see— A lpontuagao, maxma de cada
gestora_ 16-Agua Segura e Qualidade dos Senigos de Aguas Prestados aos Utlizadores — sess—m indicador esta relacionada com
12-Conservagao da Natureza (Biodiversidade e Geodiversidadle)_ —— as metas desejéveis, sendo no
21-Turismo Sustentave| —e——— L .
5-Transparéncia, Digitalizagdo e Conectividade —me— entanto condicionada pelas di-
20Agrod 4-(;idadanila, rargcipagéol e GovemRangla — mensdes de analise passiveis
-Agricultura Sustentavel e Desenvolvimento Rural s . ~ L
13-Gestao e Conservagao da Floresta  me— de valldagao e avallagao.
10-Saiide e Bem-Estar  m— i
[y — Os 21 indicadores possuem
15-Qualidade do Ambiente Sonoro s pesos diferenciados no indice
14-Qualidade do Ar e Informagéo ao Plblico s i i i An.
2-Programas Escolares de Educagéo Ambiental s fl,nal' 0 que dgrlvg da Importan
8-Cerlificaio de Sistemas de Gestdo e cia relativa atribuida a cada te-
T-Cooperagao com a Soc.Ciil - e mética. Destaca-se aqui 0 peso

3-Sustentabilidade em Zonas Balneares

dos indicadores 1 e 9 como os
que mais influenciam o indice
final.
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O ECOXXl e os ODS

A Candidatura a Bandeira Verde ECOXXI continua a ser
trabalhada no sentido de convergir cada vez mais com as
metas dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustenta-
vel (ODS) estabelecidos na Agenda 2030.

oDs2
W ODs53
| 0D54
W 0DS5
® 0DS6

oDs7?

Ainda que se relacione direta e indiretamente com diver- Moos
sas metas dos 17 ODS, é com o ODS 11 “Cidades e Co- i
munidades Sustentaveis” e ODS 12 “Produgéo e Consumo obst
Sustentavel’ que tém maior ligagdo, pela natureza das ® oos1z

questdes que integram a candidatura, o que significa que
a avaliacdo das metas destes ODS possuem respetiva-
mente um peso de 15% e 12,5% no indice ECOXXI.

= ops14
® OD515
W 0Ds16
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Candidaturas abertas
5.2 edi¢ao do Programa Eco-Freguesias XXI

”
Ja abriram as Candidaturas ao Programa Eco-Freguesias XXI 2024/25. 7

Para beneficiar de desconto, as freguesias interessadas em participar, deve- /“”““”“"‘5 e
rio enviar a ficha de inscrigéo disponivel na pagina do Programa para ecofre- 2024/25
guesias21.abaae.pt até 15 de abril. As candidaturas decorrem até ao final de 5~ KDIcKO
janeiro de 2025 e reportam aos anos de 2023 e 2024. R QALARDAS

BANDEIRA VERDE

O Programa Eco-Freguesias XXI visa reconhecer o trabalho desenvolvido [Eatataas
pelas freguesias, aferido através de um conjunto de 10 indicadores de susten-
tabilidade. O niimero de agdes solicitadas varia em fungéo do escaldo da fre-
guesia (numero de eleitores) e das suas competéncias.

Incentive as suas freguesias a participar! Mais info: ecofreguesias21.abaae.pt

146 Bandeiras Verdes Eco-Freguesias atribuidas em 2023

Em 2023 demonstraram interesse em participar no Programa Eco-Freguesias XXI 221 freguesias e candidataram-se 178 fre-
guesias de 45 municipios do pais, sobretudo de Guimaraes (28), Pombal,(13), Vila Nova de Famalicdo (11) e Leiria (8).

Neste ano foram atribuidas 134 Bandeiras Verdes Eco-Freguesias XXI. Mais tarde, numa segunda oportunidade,
foram galardoadas mais 12 freguesias.

A maioria das freguesias obteve distingdio bronze, ou seja, obteve um indice entre 50% e 70%. As frequesias de [kl MEEE
Anca, Caldelas e Faro (Sé e Sao Pedro) foram as que obtiveram melhores pontuacdes nos escaldes | (menos de 20?3 ff>ram
2.500 eleitores), 11 (2.500 a 10.000 eleitores) e Il (mais de 10.000 eleitores), respetivamente. atribuidas 134
Bandeiras
u escaldo (2023) Verdes Eco-
L Freguesias
XXI. Mais
tarde, numa
segunda
oportunidade,
foram

Freguesias melhor pontuadas no se

ol

[EIEI(ETED
mais 12
freguesias.

om Vida: inscrigao de municipios até 30 de margo

C

S B ] “ YN » . . . .
@ Caso pretendam participar no “concurso municipios” que visa premiar as autarquias mais

envolvidas no Projeto “Muros com Vida”, o municipio deve inscrever-se na Plataforma Eco-

Escolas até 30 de margo.

' Apds a inscrigdo, o municipio devera submeter na Plataforma um breve relatério do traba-
+ lho realizado, com evidéncias do seu envolvimento até 30 de junho.

P

Até 14, contamos com a sua participagéo na divulgagéo do projeto.

O Mar Comega Aqui: aprovagao da maquete até 15 de abril

Até 30 de margo estao a decorrer as inscrigoes das Eco-Escolas no Projeto “O mar
comega aqui’, bem como a submissao das maquetes a pintar.

A ABAAE e os municipios participantes devem aprovar a maquete submetida na Plata-
forma Eco-Escolas até 15 de abril.

Apbs a aprovagao, as escolas poderdo dar inicio as pinturas, que deverao contemplar a
frase “O mar comega aqui” e/ou incluir os logotipos do projeto e do Programa Eco-
Escolas. Recomenda-se que nas datas das pinturas sejam incluidos o dia 8 de junho
(Dia Mundial dos Oceanos). A o RN
Mais info: omarcomecaaqui.abaae.pt [} Pintura da EB Antnio Dias Si
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Feira Medieval Ibérica de Avis: Uma viagem ao tempo dos principes de Avis

T

~ De 10 a 12 de maio, o Centro Historico de Avis sera transformado num palco de
" uma jornada historica tnica com a realizagéo da Feira Medieval Ibérica de Avis.

Este ano, o evento traz consigo um tema que evoca os tempos gloriosos da mo-
narquia portuguesa: “D. Jodo | e os Principes de Avis”. Mais do que uma simples
celebracao histérica, esta Feira Medieval € uma jornada as raizes de Portugal, um
convite para redescobrir e valorizar a nossa Histéria. E uma ocasido para que to-
- dos, desde 0s mais jovens aos mais velhos, possam conectar-se com o passado e
P ey a1 compreender melhor as origens da nossa identidade nacional.

Estarreja com “Presidéncias de Proximidade”

Trata-se de uma iniciativa que visa promover uma maior proximidade entre os deci-
sores politicos e os estarrejenses. S&o efetuadas visitas a varios locais nas fregue-
Municipio sias onde existem propostas por parte do Executivo das Juntas de Freguesia, para #
aposta em a realizagdo de intervengdes e/ou de locais ja intervencionados por estas ao abrigo
“Presidén- dos Contratos Interadministrativos. S&o realizadas ainda sessbes de atendimento
cias de ao publico pelo presidente da Camara Municipal, abertas a todos os cidados.

Novas varredoras reforcam limpeza urbana em Oeiras

%, Alimpeza da via publica do concelho de Oeiras foi reforgada. Desde o dia 4 de
- margo comegaram a operar 3 novas varredoras mecanicas.

.| Mais répidos e eficientes, estes equipamentos de limpeza urbana véo ajudar o
Municipio a assegurar os niveis de limpeza dos arruamentos que integram a
sua malha urbana, condigdo fundamental para a manutengéo da salubridade e
saude publica.

Recolha seletiva de Biorresiduos em Sintra

O Municipio de Sintra, em parceria com 0s SMAS e associado a Tratolixo
implementou desde outubro de 2022 a recolha seletiva de Biorresiduos através da ofer- |
ta de compostores domésticos e ainda baldes e sacos biodegradaveis aos residentes.
Estes Ultimos sacos sdo depositados no lixo comum, de onde s&o posteriormente sepa-
rados. A recolha ja abrange todo o concelho e visa reduzir o envio de residuos para !
aterro, aumentar a recolha seletiva e transformar os residuos organicos em energia f
renovavel e composto organico de alta qualidade para fertilizag&o dos solos agricolas. |

Proximidade”

para estreitar
a ligacao com
as suas
freguesias e
([ ELETER

Cascais com mais de 200 “Tutores de Bairro”

O Tutor do Bairro € um programa que permite a participagdo ativa dos municipes no
processo de melhoria da qualidade de vida do seu bairro. Trata-se de um interlocutor
privilegiado entre a populagdo local e a Cascais Ambiente que tem como mis-
sd0 monitorizar na sua area de residéncia, o estado da limpeza urbana, recolha de
residuos, espagos publicos verdes urbanos, espagos de jogo e recreio, calgadas,
passeios, iluminag@o, entre outras situagdes. Atualmente existem 225 Tutores do
Bairro, cobrindo 95% do territorio municipal. Desde que o programa foi langado, em
2009, foram efetuados pelos Tutores cerca de 19.500 pedidos de intervengéo, sendo
que a taxa de resolugéo das situagdes de 98,6%.

Pombal Florido

“Pombal Florido” € uma iniciativa do Municipio de Pombal, em
parceria com a Associa¢do Comercial de Servigos de Pombal
e a Freguesia de Pombal que pretende florir a cidade. Esta
iniciativa que conta com a colaboragdo dos cidadaos e das
entidades participantes, tem como destinatarios os residen-
tes, comerciantes e outras instituigdes existentes nas ruas
das referidas freguesias.
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Setubal com prOJeto “Kids Dive — Descobrir o Oceano”

# Os principais objetivos do projeto “Kids Dive — Descobrir 0 Oceano” so fomentar a
literacia sobre os oceanos e alertar para a urgéncia de proteger o meio marinho e a
Sl biodiversidade, promovendo a sustentabilidade e contribuindo para a formagao de
7, 1_ uma “geracao azul” mais participativa.

Este projeto também desenvolvido atualmente em mais 8 locais (Viana do Castelo,
| Tondela, Oeiras, Cascais, Sintra, Santiago do Cacém, Olh&o e Madeira), esté a ser
& implementado em Setbal desde janeiro de 2024. Envolve 120 alunos do 1.° ciclo ao
ensino secundario, contando pelo quinto ano com o financiamento da Camara Munici-

pal de Setubal.

Mira desafia criativos da docgaria

O Municipio de Mira langa o Concurso "MIRA DOCE a descoberta do g
melhor doce de Mira”, um desafio destinado a todos os apaixonados
pela dogaria que ousem criar um doce inspirado nos saberes e sabo-

Camara
Municipal de

res locais. Os doces a concurso devem incluir um ou mais ingredientes | ,. .| Valongo da

, com forte ligagdo a cultura local. O objetivo desta iniciativa & promo- =8 % e "?SPOS}G as

ver o territrio e a marca “Mira”. O Municipio pretende fazer da dogaria ' Ji b Mira ; 2 S|tuAagqes de

tradicional uma referéncia gastrondmica do concelho. Vi il carencia
identificadas

Valongo da contlnmdade a reabilitagao de habitacao social no concelho na Estratégia

Através do Programa 1° Direito, a Camara Municipal de Valongo esta a el
dar continuidade & reabilitagdo dos empreendimentos que s&o proprie- BaElIIELE R
_ dade do Municipio e que encontram em mau estado de conservagao, BEELILIE]

.| dando resposta as situagdes de caréncia identificadas na Estratégia BElUMEEGE!
& Local de Habitagdo, num trabalho prévio de diagnostico realizado ao Welge]e /i
longo do ano 2023. do

Os trabalhos de requalificagdo em curso compreendem a requalifica- BALLLE (R
céo integral do exterior dos edificios (cobertura e fachadas) e a requali-
ficagdo interior, necessaria para eliminar problemas de insalubridade,
inseguranga ou inadequacao instalados em cada fogo.

Alfandega vai ter Plano Municipal para a Infancia e Juventude

O Municipio de Alfandega da Fé encontra-se a implementar o Plano Municipal paraa &
Infancia e Juventude. Para este fim, estabeleceu um conjunto de linhas estratégicas e
acoes a implementar durante 0 ano 2024 que engloba os seguintes eixos de interven-
¢ao: participagéo cidada e cidadania global; educacéo, formagao e ciéncia; emprego,
empreendedorismo e inovagao; cultura, desporto e lazer; ambiente e sustentabilidade;
saude, seguranca e qualidade de vida; habitagdo e mobilidade; associativismo € vo-
luntariado; agricultura, florestas e desenvolvimento rural.

Programa “Radar Social” vai ser implementado na Lousa

RADAR SOCIAL A candidatura “Radar Social” submetida pelo municipio da Lousa no ambito do Plano de
Recuperagao e Resiliéncia (PRR) foi aprovada. Trata-se de um programa para criagao de
uma equipa de identificacdo e acompanhamento de pessoas em situagao mais vulneravel.

O projeto esta dividido em duas fases, arrancando com a atualizagéo do diagnéstico social
A e com a elaborag&o do plano de desenvolvimento social e do plano de ag&o. Sera ainda

/ realizado 0 mapeamento dos recursos, locais e regionais, para garantir maior eficacia das
respostas e melhor coordenagao das intervengdes. Na segunda fase vai proceder-se a
georreferenciagdo social de &mbito municipal, que identifique pessoas, familias de grupos
— - [ / =~ [ em situagédo de vulnerabilidade social e/ou risco de pobreza e excluséo, colocando, depois,
em pratica o plano de ag&o.

©PRR_ @i, BT Este projeto vai prolongar-se até marco de 2026.
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Artigo: Riscos Climaticos e a Salde dos Portugueses: estamos todos implicados e convocados
Segundo a revista Lancet, este é o nimero de mortes anuais que, desde 2015 e de forma consistente, sdo causadas pela polui-
¢ao. Posto de forma mais concreta: € como se um pais como Portugal morresse todos 0s anos.

Para a Organizag¢do Mundial de Saude (OMS), as alteragdes climaticas séo “a maior ameaga a salde que a humanidade en-
frenta”. De acordo com a Agéncia Portuguesa do Ambiente, uma em cada quatro mortes no mundo esta relacionada com riscos
ambientais. O panorama é muito grave e o futuro parece pouco animador. Como tem reiterado o secretario-geral das Nagdes
Unidas, reverter a situagdo exige uma agao concertada. E hora de convocar os governantes e os paises para um plano de sal-
vacdo mundial. Para tal, parece-nos, precisamos comecar a nivel local. Esse é precisamente o objetivo da presenca do Projeto
Saudes no ECOXXI 2024.

Alguma vez sentiu que as alteracdes climaticas sdo

Langado em 2021, o Saudes (www.saudes.pt) € um prejudiciais & sua saude ou de pessoas préximas?
projeto ndo comercial, financiado pela Médis/Grupo N=800

Ageas, que tem por objetivo produzir e disponibilizar,
de forma livre e aberta a toda a sociedade, conheci-
mento em saude. Em cada ano de existéncia do Sau-

“Temperaturas
extremas/

ondas de calor,
poluigao do ar,

poluigdo e des produzimos um grande estudo, ritmo que se man-
escassez da tera nos proximos anos.

agua, insetos
transmissores
de doengas

No ambito deste projeto, em 2023, foi langado o0 estu-
do “Riscos Climaticos e a Saude dos Portugueses,
infaciosas e futuro(s) por imaginar e construir’. Sob a dire¢do da
NN 1 e Prof. Dra. Luis Schmidt, este estudo contou ainda com
RGN a colaboragdo de S5 especialistas (Dra. Ana Horta, N TR 1 i e
C[ENLEEREGI Dra. Susana Viegas, Dra. Carla Viegas, Dra. Sofia i

([T L{e 0 1B NUincio, Dr. Osvaldo Santos), de uma consultora clinj- e e mmerice o C—————
[ LEEEI BN ca (Dra. Inés Leal), e de um escritor/autor (Gongalo

sk M. Tavares).
satde”.

Que problemas de saide associa as alteragdes climaticas?

Alergio: R 2

Desidratacdo/ insolagéo @D 8%

Tentar perceber quais 0s principais riscos que as alte-
racdes climaticas tém na nossa sautde, como se sen-
tem os portugueses perante esses riscos, e que
acdes tomam ou pensam vir a tomar, foram estes os trés objetivos

de partida que guiaram 0s nove meses de investigac&o. NS/NR 0 1%
Temperaturas extremas/ondas de calor, polui¢do do ar, poluigao e
escassez da agua, insetos transmissores de doengas infeciosas e 67%
saude mental, sdo, segundo os especialistas que colaboraram nes- 51% X DN -
. - rgs . climéticas j6 impoactom
te estudo, os 5 grandes riscos climaticos que impactam, agora € N0 | Jasente ou sentiu que as alteracaes negativamente o qualidode de vida
, climéticas s@o prejudiciais a sua dos portugueses
futuro, a nossa saude. Kol 5 He peseosn provime. 1% opores comsblore ave ale
impocta nem vai impoctar a nosso
Qquolidode de vido]

Evidente fica também que 96% dos Portugueses perceciona clara-
mente o impacto do clima na sua salde, com 51% a dizer sentir ja
algum tipo de prejuizo a este nivel. Contudo, como bem mostra e prova o estudo, esta esmagadora perce¢do ndo significa
compreenséo, e muito menos conhecimento efetivo do problema: apenas 25% da populagao se declara devidamente informa-
da; efetivamente, de todos os riscos existentes para a saude, os Portugueses apenas conseguem nomear com clareza proble-
mas respiratorios (66%) e alergias (23%). Todos os outros (muitos!) riscos existentes acabam por ser muito pouco conhecidos.
Os resultados apresentados pelo Estudo Saudes, que aqui se resumem, sdo mais um alerta de que nao estamos no melhor
dos caminhos. Por isso mesmo, mais do que um ponto de chegada, o estudo é um ponto de partida, uma convocatoria para a
acao.

Maria do Carmo Silveira
Responsével de Orquestracdo e Marca, Ecossistema de Satde, Médis, Grupo Ageas Portugal


https://www.publico.pt/2022/05/18/azul/noticia/poluicao-mata-nove-milhoes-pessoas-ano-2006435
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Artigo: “Municipios Sustentaveis, Municipios Saudaveis”

A série televisiva dos anos 80 “Era Uma Vez...a Vida” teve o intuito de, através do desenho animado, dar uma nova interpreta-
¢ao pedagdgica ao corpo humano e as ciéncias. Cada personagem e o0 seu conjunto traduziam em cada episodio uma fungéo,
um 6rgéo, um sistema ou mesmo um processo biolégico. Albert Barillé conseguiu, de forma extraordinaria, criar naquelas gera-
¢Oes uma ideia de cidade dentro do corpo humano, com estradas, pontes, naves, policias, vildes, lideres, sistemas de recolha de
residuos, encarregados da limpeza e centrais de monitorizagdo. Toda uma dinamica articulada, com permanentes desafios e em
busca de um equilibrio saudavel.

Os Municipios sdo assim um género de corpo humano, com um conjunto diverso e complexo de sistemas e subsistemas, que
interagem entre si, procurando os seus equilibrios e ajustando-se as novas necessidades. Ainda assim, a gestdo de uma cidade
nao é propriamente um desenho animado, mas deve ser tdo séria como encaramos a vida. Tal como devemos ter o cuidado
necessario com a saude, monitorizando-a, procurando os melhores diagnésticos, de modo apresentar solu¢des para os proble-
mas que aparecem, que permitam ser mais definitivas (estruturais), do que paliativas. Se pensarmos assim, percebemos que

existem opcOes e decisdes politicas que interferem no dia-a-dia de cada um e que podem colocar em causa o funci-
onamento de um determinado 6rgdo ou fungéo, ou ao invés, dar uma maior vitalidade, podendo acelerar o metabo-
lismo da cidade.

Hoje, quando pensamos numa cidade ideal tentamos incluir todas as ideias numa sé estratégia, tentando que se
traduzam todas as dimensdes relacionadas com a inclusao, a saude, o conhecimento, 0 emprego, a digitalizacao, a
mobilidade, a sustentabilidade, a habitaco, a circularidade e a descarboniza¢do. Em suma, um territério com uma
visdo multidimensional, integrada e com uma elevada qualidade de vida. Por outro lado, muito raramente sdo lem-
bradas outras dimensdes imateriais que se traduzem em seguranca, paz, participa¢do, comprometimento, identida-
de, democraticidade, igualdade, resiliéncia, cooperacao e felicidade.

Os Municipios, tal como as pessoas tém em si aspetos funcionais materiais e imateriais, que se conjugam e as tor-
nam mais atrativas, empaticas, felizes e capazes. Uma cidade é como uma pessoa, tem um ADN proprio e singular,
nao repetivel, porque é resultado de um pulsar diario composto por um conjunto de fatores e variaveis, assim como
de experiéncia e conhecimento acumulado por camadas, que, por sua vez, sdo resultado da interferéncia e vivéncia
humana.

Os municipios, dada a sua autonomia, sé@o permanentemente confrontados com novos desafios, alguns deles em
funcdo das politicas internacionais e nacionais, outros em fung¢do das conjunturas macrossociais e macroecondmi-

“Os
municipios,
dada a sua
autonomia,
sao
permanente-
mente
confrontados
com novos

desafios, (...)
resultantes
das
alteragoes
climaticas,

como
acontece com

cas e outros como resultado das transformagdes da natureza, nomeadamente resultantes das alteragdes climaticas,
como acontece com as catéstrofes ambientais. No entanto, os espagos urbanos além de recetores de impactos ex-
ternos, com necessidade de adaptacdo aos mesmos, séo também emissores e contribuintes para as causas que
provocam essas mesmas causas. As cidades estao, portanto,
no fim e no inicio do ciclo vicioso das alteragfes climaticas, seja quando
pensamos na qualidade do ar, no excesso de emissdes, no aumento da
temperatura, na subida do nivel do mar, nos incéndios, na eroséo costeira,
1\ na seca, na desertificagdo do solo, no desgelo, na perda de biodiversida-

as catastrofes
ambientais”.

cas, pois podem, através da sua agao, contribuir para a saude planetaria.
£ Seja através da mitigacdo as alteragdes climaticas, reduzindo emissoes,
|\ através da aposta em energias renovaveis, principalmente através da mi-
i crogeracdo, promogao da mobilidade suave e criagdo de conceitos das

cidades e bairros dos 15 minutos, seja através do aumento do sequestro
de emissOes, aumentando os espagos verdes e apostando numa interagdo urbano-rural.

Assim, é crucial e fundamental relevar a importancia do ordenamento do territério, correlacionando com os novos Planos Munici-
pais de Agdo Climatica, para atingir a neutralidade climatica das cidades, criando uma correlagéo da natureza, saude, educagao,
alimentag&o, sustentabilidade, mitigagao, resiliéncia e felicidade. Tratar do Planeta é tratar de n6s mesmos. Um municipio sus-

tentavel é um municipio saudavel. Jorge Cristino
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Candidaturas a decorrer

Redagio e edigéo: Aviso “Educacdao Ambiental + Sustentavel”

Margarida Gomes Ja se encontra publicado o Aviso “Educagdo Ambiental + Sustenta-

Tania Vicente vel 2023” enquadrado na area tematica de “Capacitagéo e Sensibili-

. zacdo Ambiental”.

Margarida Gomes As candidaturas devem ser submetidas atraves da pagina eletronica
do Fundo Ambiental, em www.fundoambiental.pt, até 30 de abril. O

Propriedade: prazo maximo para conclusdo da implementagéo no terreno das §

ABAAE | FEE Portugal tipologias de intervencéo aprovadas é 30 de novembro.

Presidente: José Archer . .
Em abril e maio
Morada:

Av. Infante D. Henrique, Merca- Formagaes teméticas Online

do de Tercena Piso 1, Fragdo H . . ~ ~
29730098 Ogiras « Ao longo dos meses de abril e maio de 2024, véo ter lugar sessdes de

esclarecimento e formagdes tematicas online, abertas a autarquias que
folefone: 21382740 integram as redes ECOXXI e Eco-Freguesias XXI.
-mail: abaae@abaae.pt

Pagina: www.abaae.pt O principal objetivo é aprofundar conhecimentos sobre tematicas ligadas
Facebook: abaae.pt a sustentabilidade e aos indicadores Bandeira Verde. As proximas ses-
sOes, decorrerdo dias 9 e 12 de abril, estando também prevista uma
formagao sobre invasoras em data a anunciar brevemente.

Patcipe

Margarida Gomes
Tania Vicente Webinar

EFICIENCIA
ENED
&< eco21@abaae.pt % TERGA-FEIRA
9 DE ABRIL 2024
O 213942747/ 910502424 11H00
@& eco21.abaae.pt

(£] facebook.com/ bandeiraverdeeco-
XXi

Instagram: abaae.pt

SESSAO ONLINE
ESCLARECIMENTO DE DUVMIDAS

CANDIDATURA
ECOXXI 2024

TERCA-FEIRA
16 DE ABRIL 2024
14H30

® @ecoxxi_municipios

Comissao Nacional:

ABAAE; AHP; APA; ADENE:
RNAE; Biodiversity4All; CCDR:

D0 B CER oA LB AT 5 Calendarizagao ECOXXI 2024

Algarve; DGADR; DGE-MEC;

DGEG; DGT; DRAAC Madeira; DATA AGAO

A FLUG, OGS NOVA e, | 22 arGo de 2024 - Sesséo de lancamento das candidaturas ECOXXI 2024

FCSH; ICNF; ICS-UL; Quercus; margo a junho de 2024 - Periodo de candidaturas

IFCN; IPQ; LNEC; Lisboa E- abril e maio de 2024 - Sesstes de esclarecimento; workshops tematicas

Nova; PO SEUR; TP,IP; UM; UA. —— : —
- 30 de junho de 2024 - Data limite de submissao da candidatura

"\:0 BRSO julho a setembro de 2024 - Avaliagdo das candidaturas ECOXXI 2024

betweier upnorth | outubro de 2024 - Comunicagéo dos resultados aos municipios

floema’ ©@siciway | novembro de 2024 - Galarddo ECOXXI. Divulgagao dos Resultados

A
Faser Casiell g

“,,“ . -\ Membro da
§ ME rregucsasm Foundation for
z rio o ""’"

ASSOCIAC, AO BANDEIRA AZUL
D AMBIENTE E EDUCAGAO 30"‘*’"“”““' Eco- E’“"“ e Environmental
A ABAAE é Organizagdo nao Governamental de Ambiente (ONGA). Education
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