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"ROTA DA ENERGIA - £

ey -

Menos consumos em casa,
mMenos custos, menos emissoes




Poupanca 140 €/ano ==

Menos 120 kg CO,/ano lea.




Vamos a contas!

energia poténcia tempo
(kWh) (kW) (hora)




Vamos a contas!

Preco da energia elétrica: 0,20 £

KWh

kgCO,
KWh

Fator de emissao: 0,162




Desligar o router da tomada

: 9,9W x 20h x 365 dias _
= = =72 kWh
G Energia 1000

€ Poupanca =72 kWh x 0,20 €/kWh = 15 €

Emissfes = 72 kWh x 0,162 = 12 kgCO,

ROTA DA
s . ENERGIA



Desligar os equipamentos da tomada

® € &

34 kwh 7€ 6 kgCo,




Ajustar os setpoints do frigorifico

@ Energia= (3,8 - 2,4) kWh x 365 dias = 511 kWh

September

€ Poupanca =511 kWh x 0,20 €/kWh = 102 €

Emissdes = 511 kWh x 0,162 = 83 kgCO,

ROTA DA
il ... ENERGIA



Poupancatotal
@ €

X M Router 72 kwh 15 €

X M TV -+ Box 43 kwh 9€
@ 9 Aparelhagem 58 kWh 12 €
@ 9 Micro-ondas 34 kwWh 7€

'9 Frigorifico 511 kWh 128 €

G?18kWh €144 (o) 116kgcO,

ROTA DA
il ... ENERGIA



Aborrece-me desligar os equipamentos da tomada!

. s
I L
- | | of
- | "l
5

ROTA DA
il ... ENERGIA



15:44 . 15:44

1 I@ i « Pesquisa i <4 Pesquisa
: Delgado ~ e 4 Frigorifico
i U), Todos os dispositivos see
| 5

il

15:44

< Pesquisa

<

11 Torradeira
° Fungéo comurm +
- Sala
e
"= Quarto
-4 Offline

s Power On

11 Escritorio @

° Fungdo comum - Year 2022 Unit: kW.h
October 18.23 >

s September 91.04 >
11 Frigorifico @ P
] .
Fu ngao comum ~

August 112.46 >

o @ @ | 0] 4 S July 68.18 >

Minha Pagina Cenas Inteligente Mim
78.36

Timer Electric setting




15:45

4 Pesguisa

<

Unit: kW.h

12

09-24

09-25

September

09-26

09-27

09-28

09-29

09-30

15:45 anll = m,
4 Pesquisa T
Eficiéncia energética

Descricao geral

¥ Utilizagao nos ultimos 7 d

24.52 wwn

® Custos nos ultimos 7 dias

4.90 euro

Ultima notificacao

Utilizacao media diaria

3.50 kwn

10/01

Consumo de energia

Consumo energético

&

Painel de informagdes de energia

©

ias

Utilizagao  Cusios

10/07

Mais

Semana Mes

L)

Motitficagoes

15:45
4 Pesquisa

Eficiéncia energética

B Estasemanl Semana passada

< 10/03 ~ 10/09

Classificacao de consumo energetico

Frigorifico

" Comparativamente &
semana
passada =7.13kWh

Microondas,
maquina de café ...

Comparativamente &
semana

passada +0.71kWh

Escritorio
00 Comparativamente a
semana
passada -0.28kWh
¢

Painel de informagdes de energia

12.28 .,

2.51 0
1.68 .1
L]

Motitficagoes







A companhia datelevisao

G Energia= 93:9W x 8h x 365 dias = 274 kWh
1000

€ Gasto = 274 kWh x 0,20 €/kWh = 60 €

Emissdes = 274 kWh x 0,162 = 44 kgCO,

ROTA DA
il ... ENERGIA



Medidas de Poupanca

A.p Evitar abrir a porta do forno A’P Afinar caldeiras

"ROTA DA
weencrs e e . ENERGIA



Medidas de Poupanca

@ Colocar as tampas nas panelas e adequar a A.p Quando a agua esta a ferver podemos
N reduzir o gas

agua as necessidades

ROTA DA
il ... ENERGIA




Medidas de Poupanca

@ Fechar portas enquanto se aquece uma A.p Optar por ar condicionado/bombas de calor
diviséo

guando possivel

ROTA DA
il ... ENERGIA




Medidas de Poupanca

.P Utilizar iluminacao natural sempre que A.p Instalac&o de janelas termicamente mais
possivel

eficientes

ROTA DA
il ... ENERGIA




microwave




Etiqgueta energetica

QUAIS AS NOVIDADES DA

NOVA ETIQUETA ENERGETICA?

XYZ kWh/annum

* 0

XYZ L XYZ L

v )

aBco

ROTA DA
il ... ENERGIA

Obtenha
informacao
adicional
através do
QR Code

Uma escala
uniforme de
A aG, sem
classes “+”

I

(7]

Pictogramas atualizados e
intuitivos




Etiqueta energetica

SUPPLIER’'S NAME MODEL IDENTIFIER D D
> @ - «aO 3 »
a
[F g F 4 F
Co— C— o o
O XYZiwn/@ | O XYZwwn/@
XYZ kWh/annum XYZ «wh /@ N
XY,Z kg ﬁ XY,Z kg
%0 o - .
XYZ L XYZ L XY,Zkg X:YZ XYL X:vz @ X:vz
m) ~ =) T =
ABcp g ABcoere ABco s ABcoEFG aBco
Refrigeracao Maquina de Maquina de
lavar roupa lavar e secar
roupa

ROTA DA
s ... ENERGIA

EEIENERG’ ;& |RIENERG’3E

SUPPLIER'S NAME MOOEL IOENTIEIER SUPPLIER’S NAME MODEL IDENTIFIER

A (A 4
D a4 oo L B |
F 4 F 4
¢ 4 6 4
XYZ «wh / @ XYZ «wh/1000n
& ‘ ABcoefFG
@ XY,ZOL “%h
\ ) __-—__|“ :
g\f\z D ) E: % ‘§
Maquina de TVs e outros
lavar loica ecras

1 ENERG "

SUPPLIER’'S NAME
MODEL IDENTIFIER

WXYZ %
kWh/1000h & .

Fontes de Luz

XXX/610¢



Etigueta energetica

Equipamento F Equipamento B
s CONSUMO anual: 294 kWh/ano Consumo anual: 137 kWh/ano o)o)
EEIENERGY 35 /aro IRIENERGY &
AT Custo anual Custo anual
o D <4
= 0,20€/kWh * 294kWh=58,80€/ano  0,20€/kWh * 137kWh=27,40€/ano
[ A ustonotempo de vida: Custo no tempo de vida: o
e P P e
- 58,80€ * 15 anos = 882€ 27,40€ * 15 anos =411€
(294 kWh/annum) (137 kWh/annum)
102 L 1@& 107 L 277 L

Poupanca durante tempo de vida util:

XU 882€- 411€ = 4T1€ )

ROTA DA
il ... ENERGIA
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Consumo agua = consumo de energia

Medidas comportamentais

_m » Reducao do consumo e desperdicio de agua
- = .
Medidas estruturais

» Equipamentos (ex: maquinas de lavar roupa e louca)
» Dispositivos (ex: redutores de caudal para torneiras e sistemas de

Nexus agua-energia duche/chuveiro)
» Tecnologias eficientes (ex: redes de agua com bom isolamento
térmico, sistemas de recirculacdo de agua quente)

» Origens alternativas de agua (ex: aguas pluviais e aguas cinzentas)

ROTA DA
il ... ENERGIA




A.p Instalar redutores/arejadores de A.p Substituir uma maquina de A.p Substituir a maquina de secar
agua

lavar loica nao eficiente por por exaustao para uma por
uma eficiente condensacéo

324kWwh 68€ 52 kgCO,

ROTA DA
il ... ENERGIA




'3

tada Energia

¥ S LUr -




Rota'da Energia

H'| }

https://rotadaenergia.adene.pt/

Gostava de receber a Rota da Energia?

ROTA DA
il ... ENERGIA

I\

)

Municipios

28



https://rotadaenergia.adene.pt/
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