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Indicador 20

IND. 20 AGRICULTURA E DESENVOLVIMENTO RURAL SUSTENTAVEL ZOA' | Wo de pmdug{o Biolégioo
TEMA Educagdo Ambiental/Educagdo para o Desenvolvimento Sustentdvel
— = ~ 20A1 e 20A2 - Area ocupada e % de SAU controlada com Modo de Producdo OBIJETIVO: valorizar o modo de
TIPO Op ®E ER Ow ®IC BIu CJINU (PP} [NU) ol Rt
Bioldgico (ha) REOGUAN DENORED.
ANO DE REFERENCIA: 2022 PONTUACAO: 3 PONTOS =— ,
2020, 2021 e 2022 em 20G; 2023 em 20E 20B | Produtos Qualificados
DESCRICAO SUMARIA SUBINDICADORES : |PP . "
SOBT 89082 = &6 ichis doshladitos Gualncaaas ™ OBJETIVO: valorizar os produtos
indicador pretende aferir o desenvolvimento sustentdvel através da 20A - 0,25 PONTOS qualiﬁca dos do concelho
valorizagdo da atividade agricola que incorpora os conceitos de 20B - 0,25 PONTOS -
sustentabilidade no modo de produgdo e formas de valorizacio dos 20C - 0,25 PONTOS 20C | Estatuto de Pequena Agricultura Familiar
produtos de qualidade. 20D - 0,25 PONTOS - PP
20E OU 20F - 0,5 PONTOS 20C1 - N.2 de titulos ativos no municipio OBIJETIVO: valorizar a adesdo ao
20G - 1,5 PONTOS 20C1.1 - % de SAU utilizada pelos titulares do Estatuto de Agricultura Familiar ") | estatuto de pequena agricultura
familar.
INFORMAGROFREVIL. (,,,,, 20D | Circuitos Curtos Agroalimentares
- Freguesias do concelho classificadas como APR .
- Freguesias do concelho classificadas como APU ou AMU ™ 20D1 - Mercados Locais de Produtores OBJETIVO: valorizar a existéncia de
- Populacdo residente em freguasias APU em 2022 o - .

20A | Modo de Produgdo Bioldgico

20A1 e 20A2 - Area ocupada e % de SAU controlada com Modo de Producdo OBJETIVO: valorizar o modo de 20E | Gabinete/ Respcnﬁvel MuniCipal de APOiQ a Agl' icultura e Sistema Alimentar
R (PP) [NU) i
Biold h producdo biolégico. - - - - — — - - -
s %Kl::(()datztos Cusiificados 20E1 - Existe e anexa evidéncias do gabinete/responsavel municipal de apoio a OBJETIVO: valorizar a existéncia
2081 e 20B2 — N.¢ e nome dos produtos qualificados PP} omgwg: v:lorizar o;shprodutos agncrltura e sistema alimentar gabmete de apolo a agncultura.
qualificados do concelho. 20F | Hortas Urbanas
20C | Estatuto de Pequena Agricultura Familiar
' it o8 o 20F1 - Selecione as tipologias de hortas urbanas geridas pelo municipio "™ OBJETIVO: valorizar a existéncia de
20C1 - N.2 de titulos ativos no municipio '** OBJETIVO: valorizar a adesdo ao .
20C1.1 - % de SAU utilizada pelos titulares do Estatuto de Agricultura Familiar ") | estatuto de pequena agricultura Para cada tipologia, indique: hortas urbanas
familiar. : . R .
T T P R _ - N.2 de hortel3os por tipologia """ (explicite como quantificou)
§ 2 o 5
20D1 - Mercados Locais de Produtores OBJETIVO: valorizar a existéncia de % cidaddos no mumciplo com acesso a uma horta urbana face ao n.2 de
20D1.1 - N@ de mercados locais de produtores mercados locais de produtores. habitantes nas freguesia s APU PPHCN)
20E | Gabinete/Responsavel Municipal de Apoio a Agricultura e Sistema Alimentar - Anexe a (s) planta (S) da horta ou outros documentos de prova
20E1 - Existe e anexa evidéncias do gabinete/responsavel municipal de apoio a OBIJETIVO: valorizar a existéncia .
agricultura e sistema alimentar gabinete de apoio a agricultura. 20G LAS&GS de Sustentabilidade com imPaCte no Desenvolvimento Rural
Z0F | Blortis Usbatas ™ : — — 20G1 - Identifique, descreva e anexe evidéncias de 1 a 2 acdes implementadas OBJETIVO: avaliar a implementacdo
20F1 - Selecione as tipologias de hortas urbanas geridas pelo municipio "™ OBJETIVO: valorizar a existéncia de
Para cada tipologia, indique: hortas urbanas em 2020: 2021 e 2022 de 89685 com i"“paﬂte no
- N.2 de horteldos por tipologia """ (explicite como quantificou) d esenvolvimento rural.

- % cidaddos no municipio com acesso a uma horta urbana face ao n.2 de
habitantes nas freguesias APU PFI(™Y
- Anexe a (s) planta (s) da horta ou outros documentos de prova

20G | Acdes de Sustentabilidade com impacte no Desenvolvimento Rural

20G1 - Identifique, descreva e anexe evidéncias de 1 a 2 acoes implementadas OBJETIVO: avaliar a implementacdo
em 2020, 2021 e 2022 de agdes com impacte no
desenvolvimento rural.
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20E | Gabinete Municipal de Apoio a Agricultura e Sistema Alimentar

20E1 | CONCEITOS

Gabinete Municipal de Apoio a Agricultura e Sistema Alimentar:
gabinete que visa responder, com oportunidade e eficacia, as questoes
e problemas recorrentes dos agricultores do municipio (e da regiao).
Presta um conjunto diversificado de servicos, que podem passar pelo
licenciamento de exploragcoes pecuarias; licenciamento/autorizacao de
abertura de pocos/furos; informacao sobre financiamentos da
atividade agricola; entre outros.

20E2 | NOTASE RECOMENDACGES
- Este subindicador & apenas aplicavel a municipios com pelo menos

50% de freguesias classificadas como Freguesias Predominantemente

Rurais (APR).

- Este subindicador & preenchido pelo municipio.

- Pontuagcdao maxima atribuida se o municipio possui gabinete
municipal de apoio a agricultura e sistema alimentar no momento da
candidatura e indica o link que comprova a existéncia do gabinete.

ECOXXI 2022

Associacao Bandeira Azul da Europa (ABAE)
Seccao Portuguesa da FEE - Foundation for Environmental Education

20F | Hortas Urbanas

20F1 | CONCEITOS

Hortas urbanas: Entende-se por Hortas Urbanas um espa¢o composto
por um conjunto de lotes utilizados para producao de alimentos, e nao
alimentos, como flores, ou composto, para efeitos de consumo proéprio
do hortelao, partilha ou doacoes. Tem habitualmente uma funcao

social de lazer e ou mitigacao da pobreza. Estes espacos podem ser

geridos pelos municipios, e integrar Estratégias de mitigacao Climatica
ou Alimentares, ou Programas de Agricultura Urbana. A gestao destas
iniciativas pode também ser realizada por outras entidades, como por
exemplo agrupamentos escolares, organizacoes locais ou grupos

organizados da sociedade civil.

20F2 | NOTAS E RECOMENDACOES

- Este subindicador é apenas aplicavel a municipios com pelo menos

50% de freguesias classificadas como Freguesias Mediamente Urbanas

(AMU) ou Predominantemente Urbanas (APU).

- Este subindicador é preenchido pelo municipio, a excecao das
questoes F2 e F2.1, que serao preenchidas pela ABAE.

- Pontuagao maxima atribuida se o municipio possui mais de 5% da
populagao com acesso a uma horta urbana e se quantifica o numero
de hortelaos por tipologia (escolares, aberta a todos os municipios,
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Delgado

20G |

Desenvolvimento Rural

Acoes/Iniciativas de Sustentabilidade com Impacte no

20G1 | CONCEITOS
AcoOes/Iniciativas de  Sustentabilidade

Desenvolvimento Rural: acdoes promovidas pelo municipio ou em que

com Impacte no
O municipio esteve envolvido, em 2019, 2020 e 2021, com
enquadramento nos ODS e nos eixos tematicos da ENEA e com
enfoque especifico no desenvolvimento rural sustentavel ou no
fortalecimento das ligagoes urbano-rurais, nomeadamente ao nivel da

cadeia alimentar — da produc¢ao ao consumo.

Estao aqui incluidas, a titulo de exemplo, acoes relacicnadas com a
luta contra o desperdicio alimentar; promocao de habitos alimentares
saudaveis, designadamente junto da populac¢ao escolar (por exemplo,
a Dieta Mediterranica nas ementas escolares); adaptacao e mitigacao
dos efeitos das alteracdes climaticas e concessao de terras aos

municipes para a realizac3o de praticas agricolas urbanas, com ou sem

intervencao na Bolsa Nacional de Terras; contributo para a criagao de

condicbes favoraveis ao desenvolvimento de ecossistemas
agroecoldgicos e agro-silvo-pastoris (por exemplo, o Montado); acoes
que propiciem e estimulem o empreendaedorismo, sobretudo por via
da criagado de centros tecnologicos, nucleos empresariais ou

incubadoras de empresas, nomeadamente no setor agroalimentar.

20G1.7 - Carater inovador e/ou pertinéncia da acao: Situa a acao no

contexto do diagnostico do municipio ou politicas

{:I|I 023. Slﬁq: Allmentare Locais -
S, explicl caracter Inova

municipais

ECOXXI 2022
Associacao Bandeira Azul da Europa (ABAE)

Seccao Portuguesa da FEE - Foundation for Environmental Education

relevancia/pertinéncia para a melhoria da qualidade de vida dos

municipes.

20G1.8 - Objetivos: Apresenta com clareza quais sao os objetivos da
acao, ou seja, o que se pretende alcancar com a referida acao. Por
exemplo, 1) melhorar a qualidade da alimentac3ao nos refeitorios
escolares; 2) aumentar o consumo de produtos locais na restauracao

publica; aumentar o numero de produtores locais com acesso a um

ponto de venda no mercado local.

20G1.19.1 - Impactos — Entende-se por impacto os resultados
esperados no ambito da acao. Se possivel estes impactos devem
corresponder a metas quantitativas e estabelecer um intervalo de
tempo para a sua concretizacao. Por exemplo, aumentar em 10% a
superficie agricala em producao bioldgica até 2025.

20G1.9.2 e 20G1.9.3 - Avaliacao e Indicadores: Os indicadores
fornecem informacao (mensuravel/quantitativa) que permite avaliar
se 0s objetivos e as metas (impacto) da acdao foram realizados. Por
exemplo, em relacao ao objetivo de “melhorar a qualidade da
alimentacao nos refeitorios escolares” importa, entre outros,
quantificar os seguintes indicadores — niumero de criancas que
aderiram a nova ementa; quantidade de alimentos nutritivos
consumidos em comparagao com O consumo inicial e.g. numero de
pecas de fruta; reducao do desperdicio de sopa, comparativamente ao

desperdicio inicial — ou seja, antes da implementacao da a¢ao.
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THE MILAN URBAN FOOD POLICY PACT MONITORING FRAMEWORK
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Declaracoes e Agendas Internacionais

1. Pacto de Politica Alimentar Urbana de Milao 2015 -
Governos locais e Alimentacao - Funchal e Torres Vedras

2. Declaracao de Seul 2015 "Construir um mundo de accao
local” - Cidades e Clima

3. Nova Agenda Urbana 2016 - Novas questoes urbanas entre
as quais a alimentacao

4. Declaracao - C40 - “Cidades pela Boa Alimentacao” 2019

5. Declaracao de Glasgow 2020 - Clima e Alimentacao - GLASGOW

Montemor o Novo; Mértola; Torres Vedras e CIM Regiao de FOOD AND CLIMATE
Coimbra DECLARATION

Delgado, Cecilia 2023. Sistemas Alimentares Locais - das Hortas Urbanas ao Consiiino de Proximidade. Apresentacdo. Sessao de Formacao ECOXXI. ABAE. Junho 23.



+ 260 cidades signatarias

- Gondomar
> Aljustrel . * Vi '
justre Valongo Vila Nova de Poiares . Moimenta da Beira
> Alvito » Alcacer do Sal  Loulé
- Madalena
>»Macedo de Cavaleiros - Grandola - Fornos de Algodres . y
* Praia da Vitoria
> Arganil . .
gani Palmela Sabugal » Area Metropolitana de Lisboa
> Cantanhede . - Sei
Paredes de Coura Seia - Comunidade Intermunicipal da Regiao de Coimbra
>Lousa e Vi ' . '
. Vila Nova de Gaia Peniche » Comunidade Intermunicipal das Terras de Tras-os-Montes
»Tabua - Cinfaes - Amarante

Fonte: OIKOS - Setembro 2017
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O Pacto de Politica Alimentar Urbana de Milao é
um acordo internacional de Governos locais.

E mais do que uma declaracio, € um instrumento
de trabalho concreto para as cidades.

E composto por um preambulo e um Quadro de
37 accoes recomendadas, agrupadas em 6
categorias e respectivos indicadores.

6.

O Pacto de Milao (2015)

Governanca Alimentar

Equidade Economica e Social
Producao Alimentar

Abastecimento e Distribuicao
Alimentar

Desperdicio Alimentar
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s CGompromissos assumidos pelos representantes do
7 poder local ao assinar o Pacto de Milao

1. Desenvolver sistemas alimentares que sejam inclusivos, resilientes, seguros e
marcados pela diversidade (...)

2. Encorajar a coordenacao interdepartamental e intersectorial a nivel municipal -
trabalhando a integracao da politica alimentar urbana nas politicas, programas e
iniciativas economicas, sociais e ambientais (...)

3. Procurar a coeréncia entre as politicas e programas alimentares relacionadas
com a alimentacao e as politicas e processos relevantes a nivel local e nacional (...)

4. Envolver todos os setores do sistema alimentar e atores na formulacao,

implementacao e avaliacao de todas as politicas, programas e iniciativas
relacionadas com a alimentacao.

Delgado, Cecilia 2023. Sistemas Alimentares Locais - das Hortas Urbanas ao Consumo de Proximidade. Apresentacao. Sessao de Formacao ECOXXI. ABAE. Junho 23.
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w Gompromissos assumidos pelos representantes do
7 poder local ao assinar o Pacto de Milao

5. Proceder a revisao de todas as politicas, planos e regulamentos urbanos
existentes de modo a encorajar o estabelecimento de sistemas alimentares equitativos,
resilientes e sustentaveis.

6. Usar o Quadro Geral para a Acao (conjunto de 37 acoes propostas) como ponto
de partida para cada Cidade/Municipio abordar o desenvolvimento do seu proprio
sistema alimentar e partilharemos os nossos desenvolvimentos (...)

7. Encorajar outras cidades/municipios a aderirem as nossas ac¢oes relacionadas
com as nossas politicas alimentares.
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oLASCOW Declaracao de Glasgow - Alimentacao e Clima

FOOD AND CLIMATE
DECLARATION

Um compromisso dos governos locais para enfrentarem a emergéncia climatica
atraveés de politicas alimentares integradas e um apelo aos governos nacionais para
agirem:

Esta Declaracao reune todos os governos locais independentemente da sua escala - das
cidades peqguenas e médias as megacidades, distritos e regioes, territorios, estados federais
e provincias - para unirem a sua voz, sobre a urgéncia de renovar 0s seus Compromissos
para o desenvolvimento de politicas alimentares sustentaveis, na promocao de mecanismos
de acao conjunta, e no apelo aos governos nacionais para colocarem a alimentacao e a
agricultura no centro da resposta global a emergéncia climatica.

Delgado, Cecilia 2023. Sistemas Alimentares Locais - das Hortas Urbanas ao Consumo de Proximidade. Apresentacao. Sessao de Formacao ECOXXI. ABAE. Junho 23.
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DECLARAGAQ DE GLASGOW

ALIMENTAGAO E CLIMA

A DECLARAGRO DE GLASGOW | QUEM SOMOS |

DESLARATION

000 AND
CLIMATE

English Spaniisli Frenc

EVENTOS

COMO ADERIR | SOBRE | RECURSOS

l('lu X

:‘I\V:ww\

MERTOLA

GLASGOW
FOOD AND

0 PODER AGREGADOR DA ALIMENTACAO E DO CLIMATE
CLIMA NOS TERRITORIOS DE BAIXA DENSIDADE | pecLARATION

Este estudo de caso resulta de uma entrevista realizada a Rosinda Pimenta (vereadora da
Camara Municipal de Mértola)e Marta Cortegano (Terra Sintrdpica). Escrito por Cecilia Delgado,
Universidade Nova de Lisboa, CICS.NOVA, NOVA FCSH.

FACILITADORES

Ainiciativa mensal ‘A noite no Mercado” gerou 0 empoderamento da
comunidade e colocou na agenda local a urgéncia da transico agroecologia.
Percebeu-se que umaabordagem proxima da comunidade era geradora de
sinergias entre atores potenciando projetos.

Entretanto, foram promovidas visitas a outras “COMUNIDADES DE PRATICA”
As viagens em grupo permitiram construir capital social, entre decisores
politicos, agricultores e ref das coletividades locais. Em 2018
€ 2019 foram visitadas vdrias iniciativas em Portugal e Espanha. A visita &
associagio ALVELAL (Espanha) foi um marco fundamental para perceber
que hd solugdes para fomentar a agricultura em zonas atingidas pela seca
extrema, mas também para integrar uma nova perspetiva de governanca
horizontal a partir da construdo de relacdes de confianca e autonomia
entre 0s atores locais.

A aprendizagem coletiva informal da “noite do mercado” e das
“comunidades de pratica” juntaram-se eventos institucionais dinamizados
com o municipio vizinho de Alcoutim - as Jornadas do Mundo Rural - sobre
otema da transicao agroecologia, e um evento dedicado as alteragdes
climéticas. Nestes eventos estiveram presentes técnicos da administragdo
central e local, ao lado de agricultores convencionais, coletividades e
empresdrio locais. Um conjunto de pessoas e organizacdes heterogéneo,
globalmente pouco sensiveis a urgéncia da transigdo agroecologia, que
importava convencer através de dados robustos

Simultaneamente, amudanca ia acontecendo no terreno com alguns
agricultores a optar pela AGRICULTURA REGENERATIVA, ou seja, utilizando
técnicas de producdo agricola capazes de reabilitar os solos, aumentandoa
biodiversidade e melhorando o ciclo da dgua

FAEII.ITADURES DE PROJETOS
AL MENTARES

Tera Autarqu\a com parte do processo garante que ha
vontade politica para encontrar solucdes em conjunto
com as populacdes

Os eventos mensais - A NOITE NO MERCADO - tendo
como mote a alimentagdo local e sazonal permitiram
oenvolvimento da populagao, para além dos sempre
presentes, ativistas ambientais.

Avisita a outras iniciativas em Portugal e Espanha
serviu de inspiragao a construgao de processos de
transicdo agroecologia e permitiu o contacto com
novos modelos de governanga horizontal

A presenca em Mértola, e mais tarde fixagdo, de

uma equipa da “LIFE IN SINTROPY” teve um efeito
catalisador no processo de transicao da agricultura
convencional para a agricultura regenerativa

“Perante a adversidade das
alteracoes climaticas é
preciso ser ndo conformista
e procurar solugdes.””

BARREIRAS

No periodo pré-eleitoral o processo tinha que estar acima da bipolarizagao
politica, 0 que nem sempre aconteceu.

Mértola é uma comunidade pequena, onde a alteracdo ao status

quo nem sempre é encarada favoravelmente. Os antagonismos ndo
facilitaram o processo e exacerbaram a polarizagdo entre os agricultores
convencionais e os agricultores defensores de praticas alternativas
como a agricultura regenerativa

A pandemia Covid implicou extensos periodos de confinamento e
restricdes as atividades de grupo, mas foi também a alavanca para varios
projetos como 0 “FRESCOS SOBRE RODAS”, uma loja online e entrega de
cabazes porta-aporta

Por outro lado, a falta de contacto entre as pessoas permitiu vazios que
foram aproveitados pelos opositores para criticar. A esta dificuldade
juntou-se um periodo de pré-eleitoral que bipolarizou os discursos
politicos e alimentou mensagem contraditdrias e difamatérias. A
autarquia no poder foi acusada de desperdicar recursos exorbitantes no
processo Alimentar de Meértola, que deveriam estar a ser canalizados para
dreas de maior necessidade

Ao conjunto de barreiras enfrentado no é alheio o modelo de governanca
horizontal, encabecado numa fase inicial por trés mulheres com diferentes
perfis institucionais. A lideranga feminina provacou algum desconforto

na comunidade. O tempo e a postura discreta, mas entusidstica destas
mulheres, facilitou a transicdo e paulatinamente fez crescer o nimero de
apoiantes que se apoderaram do processo,

municipio.

< Tem que se acompanhar o ritmo do territdrio para
enraizar o processo na comunidade, sem perder o
fulgor inicial

MONTEMOR-0-NOVO GLASGOW

A AGENDA XXI COMO CATALISADOR DE UMA
ESTRATEGIA ALIMENTAR LOGAL CLIMATE

FOOD AND

DECLARATION
Este estudo de caso resulta de uma entrevista realizada: ao grupo de trabalho SMEA e do Chefe
de Divisdo de Planeamento e Apofo ao Desenvolvimento Econdmico da Camara Municipal de
Montemor-o-Novo; & equipa de monitorizagdo da estratégia SMEA - MED da Universidade de
Evora; dois atores regionais/ locais - representante do Slow Food Alentejo e Marca - Associagdo
de Desenvolvimento Local, e ainda; da consultora externa da fase de construgao da estratégia.
Escrito por Cecilia Delgado, Universidade Nova de Lisboa, CICS.NOVA, NOVA FCSH.
0 municipio de MONTEMOR-0-NOVO, swtua seno At ntejo Cemra no distr to de Evora (Portugal). £ caracterizado
montado devidamel sobreiros, azinheiras
se explora a cortica quel gado. Este equilibrio
estd a ser comprometido pelas alteragdes dumtm quec cord\cwomam a d\spomb\ \didﬁ de dgua, e aagricultura
mtﬂnwaque qﬂta 05 50l0s. Montemor-0-Novo € um municipio com elevado patriménio agroalimentar onde
S om latifundidrios. A COOPERATIVA DE USUARIOS DO FREIXO DO
cia nacional em praticas agroecologias
“¢Uma estratégia
Da Agenda XXI, um plano de agdo criado pelas Nages Unidas em 1992 para o desenvolvimento sustentavel alimentar ndo é fixa,
foi adotado mr alguns municipios portugueses. Em Montemor-o-Novo o envolvimento da populagdo deve ser considerada um
0ragao da Agenda XXI(2009-2013 valorizar o mont s produtos processo dindmico.”

alimentares locais. Um grupo de pessoas proect\\'a: e \mtftS%dC{S C

rede de cidadania de Montemor-o-1
adiscussdo acesa e desenvolveu pontualmente
produtc s, Par. aputu
uma equipa LOﬂSUHO"& Xterna para elabora

vdrios atores locais ,[€010Nals € nacionais. Aa
uma comunidade de atores locais dindmicos,

onstituido por técnicos da autarquia, a
0vo e académicos da Universidade de Evora, municipio vizinho, manteve
e promogao dos pro
ar e complementar estes trabalh
acilitar a construgdo da estratégia alimentar (2017 - 2013'\
AESTRATEGIA ALIMENTAR SMEA foi construida de forma participada e parti thada a0longo

genda XXI gHrmm\,u 0process 0

tos locais, sensibilizagdo dos

de? anosp

arpara

0 municipio. Simultaneamente, a Autarquia sentiu @ ﬂemswdade de comunicar e trabalhar com os atores

locais dando continuidade a dindmica criada pela Agenda XXI

FACILITADORES

Aexisténcia previa de uma comunidade ativa, como a COOPERATIVA

DE USUARIOS DO FREIXO DO MEIO Herdade do Freixo, a COOPERATIVA
MINGA, & MARCA-ADL ou 0 SLOW FOOD ALENTEJO, mas também a
comunidade académica residente em Montemor-o-Novo, entre outros
atores, interessados e preocupados em manter florescente o sector
econémico agroalimentar que j4 existia no territério, catapultou um
conjunto muito significativo de atores em torno do tema da alimentagdo
local. Simultaneamente o municipio afetou recursos humanos e
financeiros para o desenvolvimento da estratégia tendo designado um
grupo de técnicas dedicado a gestao do processo. Parte dos recursos
financeiros foram usados na contratacao de uma equipa externa para
facilitar o processo de construgdo da estratégia. As cinco oficinas
facilitadas pela equipa externa e as acdes de rua e nas escolas, foram
esséncias para construir proximidade afetiva e empatia entre os atores
locais. Da parte do municipio houve o esforgo em implicar formalmente
05 atores no processo através da criagdo em 2019 do Conselho Municipal
da SMEA que culminou na assinatura em junho/19 da CARTA DE
COMPROMISSO para a estratégia alimentar SMEA, por um conjunto de
atores locais, regionais e nacionais.

ESTRATEGIA ALIMENTAR SMEA

Aos 4 eixos daestrategm “salide e segurana
alimentar”; “consumos, produgdo e circuitos curtos
de comercwallza(_;ao" “sustentabilidade e gestao de
TecUrsos”; “governancia estratégica; correspondem 24
ag0es

Foram definidos seis objetivos; 1) Praticar no concetho
uma agricultura mais amiga do ambiente, de acordo
com o modelo agroecoldgico; 2) Preservar os recursos
naturais existentes, incentivando a poupanca de dgua
€ & preservacdo do solo e das espécies autdctones;
3)Promover habitos alimentares mais saudéveis;

1) Reduzir o desperdicio alimentar e por outro lado
garantir a seguranca alimentar no concelho; 5)
Promover praticas de consumo mais sustentaveis,
dando destaque aos produtos locais e aos circuitos
curtos; 6) Promover a economia local, potenciando o
desenvolvimento do setor agroalimentar.

BARREIRAS

Ao tentar criar a visdo do sistema alimentar local percebeu-se que ndo
se sabia onde estavam os produtores locais e mais tarde que ndo havia
escala, por exemplo, para fornecer uma cantina escolar Esta barreira foi
minimizada com a criago da COOPERATIVA MINGA que permitiu agregar
pequenos produtores e ganhar escala

Aresisténcia ao novo, e a divida se algo iria acontecer era omnipresente
As duvidas foram ultrapassadas através da discussdo e estabilizagdo de
conceitos em grupo, 0 que permitiu criar um sentido coletivo mais forte.
Apds a assinatura da carta de compromisso SMEA a pandemia veio
limitar o desenvolvimento das agdes definidas como prioritarias ie. 14
relativamente as 24 definidas na estratégia

Ha um nimero muito elevado de atores e acdes o que torna dificil a
articulado. No entanto, os atores estavam no terreno e continuaram

a desenvolver agdes, sem necessariamente as identificarem com
aestratégia SMEA. Perante isto, a Autarquia deu prioridade a
monitorizacdo da estratégia e a criacdo de um gabinete técnico de
apoio aos agricultores, contratando para o efeito uma equipa externa

da universidade de Fvora - MED. O processo estd em curso, mas foi
dificultado pela pandemia que atrasou o trabalho de campo necessario.

Das
SMEA através de
remodelacdo do mer ocat fmamudopa autarquia, foi
totalmente realizada. O mercado é hoje um ponto de encontro
incontornd rodutol cons mdmss Embora
amat aautarquia
\HTSQFOL avisdo da estratégia a\mtﬂtar nare\ ) Plano
D\retom’umc:at\s tembro de 2021). 0s 0 Jﬂtmestratﬂqwcm
do municipio X forge
Novo pri
designadamente 0 a a
atividades a“roﬂcmsta\s e outras com \ﬂteftSSt £conor mo,
em, designadamente,
agricultura intensiva

< Ainda ha muito por fazer, quase tudo. Mais, apds
quase dois anos de interrupcao devido a pandemia,
sentimos necessidade de escutar e reavaliar as
decisdes. Mas vamos continuar e vamos consequir.
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¢Hortas Urbanas
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1. 3 3.
' 0l e ©0 0

Inseguranca _
Alimentar Comunidade

Producao

] Climae )
Saude Biodiversidade Saude Mental

Delgado, Cecilia 2023. Sistemas Alimentares LOcais - das Hortas Urbanas ao Consumo de Proximidade. Aprésentacao. Sessao de Formacao ECOXXI. ABAE. Junho 23.




3 CONTINENTES - DESDE 2011
HORTAS (E UM POUCO MAIS) PARA INSPIRAR!

curopa Portugal
Austria
Franca
Alemanha

Singapura

R Peru
America ,
Canada
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Sistema Alimentar...

RECURSOS .@. _
. / INPUTS g‘Eg PRODUGAO

||'/@ N N
2 | COMERCIALIZACAO RESTAURACAO
207 |l

(. \ SENSIBILIZACAO
@ 7EDUCACAD MARKETING OUTROS
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PROCESSAMENTO LOGISTICA

VALORIZACAO DE

CONSUMO RESIDUOS/DESPERDICIO

PROGRAMAS
ALIMENTARES LOCAIS




BOAS PRATICAS | Da Producao ao Consumo Sustentavel | 2020 < D @

Nacional
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BOAS PRATICAS | Da Producao ao Consumo Sustentavel | 2020 4 D @

Inter
municipal
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BOAS PRATICAS | Da Producdo ao Consumo Sustentavel 2020 Q D G]

12.

Cooperativa Fruta Feia:
alternativa solidaria

eresponsavel de
comercializar e consumir

PROMOTOR: Cooperativa Fruta Feia (CFF)

LOCALIZACAO: Delegacaes (12)

=23 a | VALORIZACADDE
“4all3 ) RESIDUDS/DESPERDICIO COMERCIALIZACAO

68
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BOAS PRATICAS | Da Producgio ao Consumo Sustentavel | 2020 4 DM

Municipal
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BOAS PRATICAS | Da Producao ao Consumo Sustentavel | 2020 Q D @

23.
Venha colher o que
quer cometr!

PROMOTOR: Setor da Horticultura Bioldgica da Exploracao Agropecuaria da Escola Superior Agraria
do Instituto Politécnico de Coimbra

LOCALIZACAO: Coimbra

I o SENSIBILIZAGCAO
COMERCIALIZACAO JEDUCACAD

124

Delgado, Cecilia 2023. Sistemas Alimentares Locais - das Hortas Urbanas ao Consumo de Proximidade. Apresentacao. Sessao de Formacao ECOXXI. ABAE. Junho 23.
I



-
Ll \ o -

sifiv
c—,'

1mentsa
ALY
P e =

C ‘.
N\
N\

C\N
-




BOAS PRATICAS | Da Produciio ao Consumo Sustentivel | 2020 40 M

32.
Processo de transicao
para uma economia circular
na area da alimentacao

PROMOTOR: Pelouro da Inovacao e Ambiente da Camara Municipal do Porto,
Departamento Municipal de Planeamento e Gestao Ambiental

LOCALIZACAO: Porto

PROGRAMAS e, VALORIZACAODE
ALIMENTARES LocAls \ 007 ) RESIDUOS/DESPERDICIO

169
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BOAS PRATICAS | Da Producio ac Consumo Sustentavel | 2020 4D M

20.
Terras de Cascais
— Juntos pelas raizes

PROMOTOR: Empresa Municipal do Ambiente de Cascais - Cascais Ambiente
LOCALIZACAO: Cascais

(- SENSIBILIZACAQ PROGRAMAS
PRODUCAC &% /EDUCAGAO ALIMENTARESLOCAIS

109
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29.
Hortas-Floresta
has Escolas

PROMOTOR: Camara Municipal de Mértola, parceria com Escola Profissional ALSUD;
Associacao Terra Sintropica, Life in Syntropy

LOCALIZACAOQ: Mértola

L3  SENSIBILIZAGAO
/EDUCAGAO

154
Delgado, Cecilia 2023. Sjstemas Alimentares L ocais - das Horiz banas ao Consumo de Proximidade. Apresentacao. Sessao de Formacao FCOXXI. ABAE. Junho 283.
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38.
Produtos Biologicos
nos Refeitorios Escolares

— A Iniciativada Junta
de Freguesia de Olivais
em Lisboa

SR T O Junta de Freguesia de Olivais

L OCALIZAC A0 Lisboa (Freguesia de Olivais)

PROGRAMAS L] SENSIBILIZACAQ
RESTAURACAO ALIMENTARES LOCAIS /EDUCACAQ

199

Delgado, Cecilia 2023. Sistemas Alimentares Locais - das Hortas Urbanas ao Consumo de Proximidade. Apresentacao. Sessao de Formacao ECOXXI. ABAE. Junho 23.
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Obrigada!

Cecilia Delgado
ceciliadelgado@fcsh.unl.pt
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