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AMADORA 

População: 175.136 hab 
Censos 2011 

Área: 23,8 ha 

Densidade Populacional:  
  7.363 hab/km2 

alguns números 
AMADORA 



DENSIDADE POPULACIONAL – AML-N 

 

Densidade média          Grande Lisboa: 1.485 hab/m2 

  Portugal Continental:     113 hab/m2 



AMADORA - algumas imagens 

 



Educação Ambiental 
Formar uma população consciente e 
preocupada com o ambiente e com os 
seus problemas 

Formar uma população que tenha os 
conhecimentos, as competências, as motivações 
e o sentido de compromisso que lhe permita 
trabalhar individual e coletivamente na resolução 
dos problemas atuais e impedir que elas se 
apresentem de novo. 

 Declaração da Conferência das Nações Unidas 
sobre o Meio Ambiente Humano (junho de 1972) 

 Carta de Belgrado (1975) 
 Declaração de Tbilisi (1977) 

ONU: 



EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA 
AMADORA 

JÁ NÃO É UMA CRIANÇA… 

TEM MAIS DE DUAS DÉCADAS! 



EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA 
AMADORA 

1989 - 1ª Semana do Ambiente da Amadora 



EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA 
AMADORA 

1990 – I Jogos do Ambiente da  
    Amadora 



EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA 
AMADORA 

1990 – Grupo ESCOLAS-AMBIENTE 

Professores dos 
Clubes do Ambiente 



EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA 
AMADORA 

1990 – Grupo ESCOLAS-AMBIENTE 



EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA 
AMADORA 

1995 / 1996 – Visitas de estudo 



EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA 
AMADORA 

1989 – 1997 – Grupo ESCOLAS-AMBIENTE 
 
 

2002 – 2005 Programa de Educação Ambiental  
   RESÍDUOS, ÁGUA, FLORESTA 

1997 – INAUGURAÇÃO DO ECO-ESPAÇO 

2006 – 2014 Programa de Educação Ambiental  
   DIVERSIFICAÇÃO DE TEMAS 
 

1997 – 2001 Grupo ESCOLAS-AMBIENTE 
         Atividades no Parque Central (Percursos, Colocação de Ninhos) 



Temas TEMA 1: RESÍDUOS                 
TEMA 2: ÁGUA   
TEMA 3: ENERGIAS RENOVÁVEIS                                 

                                 
TEMA 5: AMBIENTE E CIDADANIA                                      

                                            
TEMA 7: CONSUMO SUSTENTÁVEL                                
TEMA 8: MOBILIDADE SUSTENTÁVEL  
TEMA 9: BIODIVERSIDADE E CONSERVAÇÃO                      
TEMA 10: VISITAS DE ESTUDO                                              
TEMA 11: COMEMORAÇÃO DE EFEMÉRIDES                       
TEMA 12: AÇÕES DE FORMAÇÃO                                     
                         



Articulação com: 
 SMPC 
 DMV 
 MMA 

 

9 Temas 
44 Atividades 

6 Concursos 

Ações de Formação 

Visitas de Estudo 

Comemoração de Efemérides 

Grande 
parte das 
atividades: 
2 fases 

 



 

EQUIPA: 
 
• 2 Engªs do Ambiente 
• 2 Téc. Prof. Gestão de Ambiente 
• 1 Assistente Administrativa 
 

•  
CÂMARA MUNICIPAL DA AMADORA 



Escolas de 2º e 3º ciclo e 
secundário/profissional 

Escolas de 1º ciclo 

+ 3.637 alunos (realizaram 
atividades em 2ª fase) 

+ 1.593 alunos (participantes 
na Semana do Ambiente) 

439 turmas 

8 

23 

15 

Jardins de Infância 27% 

79% 

88% 

592 turmas  



Turmas Participantes por Tema 

144 

91 
61 

33 

30 

21 

13 
13 

11 
10 7 5 

Resíduos 

Água 

Energias Renováveis 

Biodiversidade 

Dia Mundial da Floresta 

Animais de Companhia 

Consumo Sustentável 

Mobilidade Sustentável 

Qualidade do Ar 

Pegada Ecológica 

Alterações Climáticas 

Amigo Misterioso 

33% 

21% 
14% 

439 Turmas 



Turmas por ciclo de ensino 

4% 

44% 

47% 

5% 

2012/2013 

Pré-escolar 

1º ciclo 

2º/3º ciclo 

Secundário 



Estimativa da Abrangência do 
Programa de E. A. 2012/2013 

  

Pré-
Escolar 

1º ciclo 
2º/3º 
ciclo 

Sec. 

N.º Total de alunos 1770 6086 8872 3613 
N.º alunos 
participantes 

434 3546 4066 330 

% relativa 25% 58% 46% 9% 

Secundário 

Ensino 
Público 

Escola 
Profissional 

3293 320 

43 287 

1% 90% 

  

Totais 

20.341 

9.530 

~ 47% 

  

 
 

Fontes: DEDS/Portal Amadora Educa in: http://educa.cm-amadora.pt/index.php/caraterizacao-escolar e 
Escola Profissional Gustave Eiffel (polo da Venteira) 

 

http://educa.cm-amadora.pt/index.php/caraterizacao-escolar�


EVOLUÇÃO do Nº alunos 
participantes no PEA 

1.420 

3.257 

5.362 

7.394 7.361 

11.961 

10.936 

9.530 

0 

2000 

4000 

6000 

8000 

10000 

12000 

14000 

2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010 2010/2011 2011/2012 2012/2013 

Pré-Escolar 
1º ciclo 
2º/3º ciclo 
Secundário 
Total 

Versus Car 

•8 temas 

Atividades e temas 
novos: 

PE, Qar, Resíduos: 
nova atividade para 

2º/3ºciclo 

+3 temas novos: 
Energias, Amb e 
Cidadania, Ações 
Sensibilização, Ações 
de Formação, Visitas 

Versus Tir 
        + 
Versus Car 

Resíduos: novas 
atividades para 1º, 
2º e 3ºciclo;OAU 

NOVO ESPAÇO. 
Atividades  novas: Animais 

companhia, Ações 
sensibilização Valorsul. 

Atividades reformuladas.  

+3 temas novos: AltClim, 
ConsSust, MobSust e 
Concursos 

+ 1 tema novo : 
Biodiversidade e 

Conservação 
Atividades reformuladas.  

9 temas + concursos+ 
visitas + ações de formação 

 
Atividades reformuladas.  

3 temas: 
 Resíduos, Água, 

Floresta  



Disponibilidade de transporte 



Classificação Geral 

AVALIAÇÃO externa 
Professores: 470 respostas Alunos: 5.153 respostas 

Inquéritos Atividades Óleos: 173 respostas 
(Pais, E. Educação e Professores) 

Ações de Formação: 19 respostas 

> 2º ciclo 
Adequação ao nível 
etário ou ao Plano 

Curricular 

Trabalho prévio 
desenvolvido em sala 

de aula 

Desempenho dos 
técnicos do Eco-

Espaço 

Impacte da Atividade 

Classificação Geral 

Aspetos específicos 
da atividade 

Conhecimento dos 
assuntos abordados 

Motivação para adotar  
comportamentos 
ambientalmente 

corretos 



AVALIAÇÃO do PEA 

Como nos anos transatos, 
considero que o PEA tem qualidade 

e que é muito relevante para a 
sensibilização dos alunos com o 

meio ambiente.  
 

Continuem o vosso bom trabalho! 
Todas as escolas do município 

deviam aproveitar e participar nas 
vossas atividades 

Programa bastante 
direcionado e adequado, 

onde envolve e cria espírito 
crítico e dinâmico, nos 

alunos, sobre Educação 
Ambiental. 

 
Muito interessante e 

adequado ao currículo do 1º 
ciclo. Parabéns! Continuem 

o ótimo trabalho! Comentários 
de 

professores 



AVALIAÇÃO do PEA 

Achei muito bom, com grandes 
pontos de interesse para a 
minha turma. Houve sempre 
uma grande interatividade…  
 
Continuem o vosso magnífico 
trabalho como têm feito até 
aqui! Obrigada por todos os 
bons momentos que 
proporcionaram à minha turma 
e também todos os 
ensinamentos. 

Julgo ser bastante 
importante e interessante, 
sendo um óptimo suporte 

pedagógico para os 
professores e um bom 

mecanismo de 
aprendizagem para os 

alunos. 
Comentários 

de 
professores 



AVALIAÇÃO interna 
ESCOLA / TURMA Nº alunos 

Hora de 
início 

Hora final 
apresentação 

Tempo 
apresentação

(min) Hora final 
Tempo total 

(min) 

Comportamento da Turma   Atitude do(a) Professora(a) 

Muito 
Irrequieto Irrequieto 

Pouco 
Participativo  Participativo 

Muito 
Participativo 

Pouco 
Interessada Interessada 

Muito 
Interessada 

Turma sabia da actividade? Conhecimentos da Turma  

Sim Não Poucos Alguns Bastantes 

Actividade prática OBSERVAÇÕES 

Muito int. Algum int. Pouco int. Sem int.   



Transmitir 
Informação 

Estimular 
Consciência 
Ambiental 

Realizar 
Atividades 

Práticas 

Promover 
Visitas de 

Estudo 

Interiorização 
de atitudes 

ambientalmente 
corretas 

ESTRATÉGIA do PEA 

Promover 
Sessões 

Lúdicas/Teatro 



Informação aos PAIS 



Alguns comentários dos PAIS 
 

 

  



 

• Abordagem contínua c/ alunos 
• Envolvimento emocional 
• Contacto personalizado 
• Interiorização de conhecimentos 
• Apropriação de valores e hábitos 

 

 

•RESÍDUOS 
•ÁGUA 

•  2º e 3º Ciclo 

•Turmas do ano anterior 
•Apresentação do tema aos colegas 
deste ano 

 

 • INTERAÇÃO  ESCOLA – ECO-ESPAÇO 

 

•ENERGIAS RENOVÁVEIS 

Pressupostos 
do Programa de 
Educação Ambiental: 



APRESENTAÇÃO prévia pelos 
alunos 



www.cm-amadora.pt/educacao-ambiental 



PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 
AMBIENTAL 2013/2014 



PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 
AMBIENTAL 2013/2014 



 

 

 
 































 

OBRIGADA pela 
atenção cristina.marinho@cm-amadora.pt 
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